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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 «Кератоконус. Диагностика, лечение, оптическое и хирургическое лечение 

(кросслинкинг роговичного коллагена)» 
 

Цель – обучение специалистов тонкостям диагностики и лечения прогрессирующего 
кератоконуса с помощью кросслинкинга коллагена роговицы. Участники получат 
глубокие знания о методике, научатся правильно выбирать пациентов, проводить 
процедуру и обеспечивать постоперационное наблюдение, что позволит стабилизировать 
прогрессирование заболевания и улучшить качество жизни пациентов. 

Категория слушателей – специалисты, имеющие высшее профессиональное образование 
по специальности Офтальмология, без предъявления требований к стажу работы. 
Срок обучения: 144 часа. 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 
Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 
образовательной организации 
№ 
п/п 

Наименование тем и разделов. Всего 
часов 

В том числе: Форма 
контроля Лекция  Практика  

1. Анатомия роговицы. Кератоконус. 
Этиология и патогенез. 
Диагностика и дифференциальная 
диагностика эктатических 
заболеваний роговицы. Тактика 
лечения. 

40 20 20        Тест  

2. Процедура кросс-линкинга коллагена 
роговицы при прогрессирующем 
кератоконусе. Тактика ведения 

35 20 15 Тест  



пациентов. Осложнения. 
3. Различные виды протоколов для 

проведения процедуры кросс-линкинга 
коллагена роговицы при 
прогрессирующем кератоконусе. 

35 20 15 Тест  

4. Сочетание процедуры кросс-
линикинга коллагена роговицы с 
другими методами лечения 
кератоконуса. 

30 15 15 Тест  

 Итоговая аттестация 4 - 4 в 
соответствии 

с 
положением 
об итоговой 
аттестации 

 Итого: 144 75 69  
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